
 
  

 
Freitag, 21.1., 28.1., 4.2., 11.2., 18.2., 25.2., 

4.3.,11.3., 18.3. von 15-18 Uhr 
Live Bandprojekt mit Ulli 

Eine neue Band entsteht! Einsteiger willkommen. 
Fähigkeiten auf Instrumenten, mit der Stimme oder im Rap-Gesang 

sind erwünscht. Ziel sind Auftritte im Jugendzentrum und in der 
Region.     

 Mindestalter 12 Jahre       Anmeldepflicht!      Kostenfrei! 
 
 

Samstag, den 15.01., 22.01., 5.02., 19.02., 
 5.03., 12.03., 26.03. 

Einrad-Workshop Junior Expert mit Imke+Sara 
Das Training findet mit der ganzen Gruppe statt! 

Zeit: 10-13 Uhr 
(Kinder und Jugendliche, die sicher Einbein und rückwärts Slalom 

fahren und frei hüpfen könnn und Anfänge in Wheelwalk, Gliden und 
Draeg Seat beherrschen.) 

Kosten: Einzeltermin 3€, alle Termine: 21€ 

Einrad-Workshop F mit Sarah & Imke 
Das Training findet mit der ganzen Gruppe statt! 

Zeit: 18-21 Uhr 
(Kinder und Jugendliche, die mehrere Aufstiege, eine Bahn frei 

Wheelwalk, in Anfängen Einbein Wheelwalk, Gliden und Draeg Seat 
beherrschen.) 

Kosten: Einzeltermin 3 €, alle Termine 21 € 
 

 

Samstag, den 15.01., 22.01., 5.02., 19.02.,  
5.03., 12.03., 26.03. 

Laufkugel A mit Imke & Sabina 
Zeit: 13.15-14.15 Uhr 

Kinder und Jugendliche, die noch nicht ohne Hilfe auf der Laufkugel 
laufen können. 

Kosten: Einzeltermin 1 €, alle Termine 7 € 

Laufkugel F mit Imke & Sabina 
Zeit: 14.30-15.30 Uhr 

Kinder und Jugendliche, die frei auf der Laufkugel laufen können. 
Kosten: Einzeltermin 1 €, alle Termine 7 € 

 

Alle Laufkugel-Workshops finden in der Turnhalle der 
Grundschule Gosekamp, Scheeßeler Straße 3-5 in Zeven statt. 

Mitzubringen sind: eine Mund-Nasen-Behelfsmaske und ein 
Getränk! 

 

Corona News! 
Workshops, Kurse, Veranstaltungen: 

Bei allen Veranstaltungen im Frühlingsprogrammprogramm 
sind die AHA & 3G Regeln zu beachten. Alle Teilnehmer haben 
eine Nasen-Mund-Behelfsmaske mitzubringen und immer dann 
zu tragen, wenn ein Mindestabstand von 2m nicht eingehalten 

werden kann oder die Veranstaltung im Haus stattfindet. Es 
besteht Anmelde- und Dokumentationspflicht, um im Bedarfsfall 

Infektionswege schnell nachvollziehen zu können. Dies gilt 
auch für die Hausaufgabenhilfe. 

Safety First! Gemeinsam schaffen wir das! 

 

  

 
 
 

 

Kurse und Regelmäßiges: 

Anmeldungen und Informationen zu den neuen Kursen und 
Veranstaltungen werden per Mail oder im Rahmen der regulären 

Öffnungszeiten montags bis freitags von 
14 bis 20 Uhr telefonisch und persönlich angenommen.  

 
Die Teilnahme an den Kursen ist für Sozialleistungsbezieher nach 

dem Bildungspaket förderungsfähig. Bei der 
Antragstellung sind wir behilflich. 

 

Elterninfo: Ausgewählte Fotos von unseren Veranstaltungen und 
Kursen werden auf unserer Homepage veröffentlicht. 

Eltern, die mit einer Veröffentlichung nicht einverstanden sind, 
bitten wir, dem Jugendzentrumspersonal 

dies schriftlich mitzuteilen 

 

Öffnungszeiten: 
 

Montag bis Freitag 
für Mädchen und Jungen ab 8 Jahren 

 
Öffnungszeiten orientieren sich an den 

Angeboten! 

 

KINDER- UND 

JUGENDHAUS ZEVEN 

Bäckerstraße 28  27404 Zeven 

04281 8147560  01621003196 
♦ 01621008831 ♦ 01732920827 

jugendzentrum-zeven@ewetel.net 

 

 

Programm 
 

  - Frühling 2022 - 
 

Gültig vom 17.1. – 25.3.22 
 

 

www.jugendzentrum-zeven.de 
 

Ulli 
Oerding 

 

Petra 
Heuermann 

Helene 
Aßmann 

Jacqueline 

Mulder 
Karina 

Hollwedel 

Hausaufgabenhilfe und Hilfe vor den Klassenarbeiten 
und bei Bewerbungen auf Anfrage! 

 

Beratungs- und Gesprächstermine mit Kindern, Jugendlichen 
und Eltern sind jederzeit  

nach Absprachemöglich in geschützter 
Umgebung möglich! 
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Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag 

Für Mädchen und Jungen ab 8 Jahren 
 

Öffnungszeiten orientieren sich an 
den Angeboten! 

 
 

 

Programm Frühling 2022 
Gültig vom 17.1. – 25.3. 

 
 

Montag, 17.1., 14.2., 14.3. von 16-18 Uhr 
 Move and Chill mit Karina 

Wir wollen Bewegungsspiele spielen – dabei soll viel gelacht werden. 
Abschließend soll eine Fantasiereise für Entspannung sorgen. 

Kostenlos                 Anmeldepflicht pro Termin! 
 
 
 
 
 
 
 

Montag, 24.1., 7.2. von 16-18 Uhr 
 Do it yourself Kosmetik mit Karina 

Wir wollen Naturkosmetik herstellen-Deo, Handcreme, Haarwachs. 
Trockenshampoo, Lippencreme und vieles mehr 

Kosten: 2 €                 Anmeldepflicht! 
Wenn ihr noch alte, saubere Deo Roller, kleine Dosen oder kleine 

Gläser habt, sehr gerne mitbringen! 
 
 
 
 
 

Dienstag, 18.1., 25.1., 1.2., 8.2.,15.2., 22.2., 1.3., 
8.3., 15.3., 22.3. von 15-16.30 Uhr 

 Schlagzeuguntericht mit Ulli 
Schlagzeug spielen lernen für Anfänger ab 10 Jahren  

Wichtigste Voraussetzung: Richtig Lust drauf! 
Kosten: 2 €           Alle Termine: 20 €       Anmeldepflicht! 

 
Dienstag, 18.1., 25.1., 1.2., 8.2.,15.2., 22.2., 1.3., 

8.3., 15.3., 22.3. von 17-19 Uhr 
 Gitarrenuntericht mit Ulli 

Gitarre spielen lernen für Anfänger und Fortgeschrittene ab 10 Jahren 
Wichtigste Voraussetzung: Richtig Lust drauf! 

Kosten: 2 €       Alle Termine: 20 €          Anmeldepflicht! 
 
 
 

 Dienstag  22.2., 1.3., 8.3.von 16-18 Uhr 
Foto-Story im Comicstyle mit Jacqueline 

Wir wollen mit euch zusammen zu einem aktuellen Thema eurer Wahl 
eine Geschichte in einer Fotoreihe darstellen. Die Bilder wollen wir in 

Anschluss bearbeiten, um sie wie ein gezeichnetes 
 Comic aussehen zu lassen. 

Kosten: 2 €            Anmeldepflicht! 
 

 

 
 

 
Mittwoch: 

leckeres Kochen mit Helene 

19.1.von 16-19 Uhr Kaiserschmarrn 
                         26.1. von 16-19 Uhr Nudelauflauf 

     23.2. von 16-19 Uhr Nudeln + Soßen selber machen 
                   2.3.von 16-19 Uhr Sushi A 

                     9.3.von 16-19 Uhr Sushi B 
                    23.3.von 16-19 Uhr Verschiedenes aus   

                                                     Kartoffeln 
                         Kosten: 2 € pro Termin 

                      Anmeldepflicht für jeden einzelnen Termin! 
 

Mittwoch, den 9.2., 16.2. von 16 -18 Uhr 
Stricken für Anfänger/innen  

mit Helene 
Wir stricken einen wunderschönen Loop 

 für die kalten Tage 
                          Kosten: 2 €              Anmeldepflicht! 

 
 

Donnerstag 20.1., 27.01., 3.02 von 16-18Uhr 
 Zeichenkurs mit Jacqueline 

Wir lernen an drei Nachmittagen die Grundlagen des Zeichnens mit 
Bleistift und Papier 

Kosten: 2 €           Anmeldepflicht! 
 

Kurs 1: Donnerstag 10.2., 17.2. von 16-18 Uhr 
Kurs 2: Donnerstag 17.3., 24.3.  von 16-18 Uhr 

                       Digitale Kunst mit Jacqueline 

Wir arbeiten an zwei Nachmittagen mit dem IPad und lernen die 
Grundlagen der digitalen Kunst 

Kosten: 2 €            Anmeldepflicht! 
 
 
 
 
 

Interkulturelles Frauenfrühstück Zeven! 
Viele Frauen, viele Kulturen, ein Café 

für einheimische und neuheimische Frauen 
Möchtest du Frauen aus verschiedenen Kulturen kennenlernen? 

Dann schau vorbei! Wir freuen uns auf Dich! 
Bei uns wird erzählt, gelacht und musiziert oder etwas Künstlerisches 

hergestellt. Wir freuen uns über Impulse aus vielen Kulturen. 
Die Veranstaltung findet in Kooperation und der Diakonie und der 

Gleichstellungsbeauftragten der Samtgemeinde Zeven statt. 

Donnerstag, 20.1., 17.2.,17.3. von 9.30 -11.30 Uhr 
Kinder-und Jugendhaus Zeven, Bäckerstraße 28, 27404 Zeven 

 
Freitag, 28.1. ab 11 Uhr 

Zeugnisfrühstück 
                      Frühstücksbuffet mit vielen Leckereien 
                                    Ab 8 Jahre       Anmeldepflicht! 

 
 

Freitag, 4.2., 11.3. von 16.30-19.30 Uhr 
Lan Party mit Helene 

Wir spielen League of Legends! Du brauchst einen Riot Games 
Account oder eine Emailadresse mit der wir einen einrichten 

können!  
Ab 14 Jahren   Kosten:2 €   Anmeldepflicht für jeden Termin! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Freitag,11.2. von 16-18 Uhr 
Kickerturnier mit Petra  

Freitag,18.2. von 16-18 Uhr 
Billardturnier mit Petra 

Wir haben einen neuen Kicker-und Billardtisch und wollen mit Euch 
ein Turnier spielen. Es gibt einen tollen Preis. 

Anmeldepflicht!  
 

Freitag, 25.2., 4.3.,11.3.,18.3. von 16-18Uhr 
Spielenachmittag mit Petra 

Ob Uno, Monopoly oder rummicup, wir spielen was das Herz begehrt! 

Kostenlos                 Anmeldepflicht pro Termin! 
 

Freitag, den 14.01., 21.01., 4.02., 18.02., 4.03., 
11.03., 25.03. 

Einrad-Workshops A1/A2/ Hockey 
Einrad A1mit Sophie, Sanne, Lilli, Celine & Imke: 

Das Training findet in drei Gruppen mit maximal 10 TN statt! 
Gruppe 1: 14-14.50 Uhr/ Gruppe 2: 15-15.50 Uhr, Gruppe 3: 16-

16.50 Uhr 
(Absolute Anfänger, Kinder die noch nicht frei oder sicher Einrad 

fahren können). 
Kosten: Einzeltermin 1€, alle Termine 7€ 

Einrad A2 mit Joana und Hannah 
Das Training findet mit der ganzen Gruppe statt. 

Zeit: 17.15-19.15 Uhr 
(Kinder, die sicher frei Fahren, frei Aufsteigen und 20 Pendelschläge 

frei können) 
Kosten: Einzeltermin 2€, alle Termine 14€ 

Einrad-Hockey mit Joana & Imke 
Das Training findet mit der ganzen Gruppe statt! 

Zeit: 19.30-21 Uhr 
Kinder und Jugendliche aus der A2, J und F Gruppe 

Kosten: Einzeltermin 2€, alle Termine 14€ 
 

Alle Einrad-Workshops finden in der Turnhalle der Grundschule 
Gosekamp, Scheeßeler Straße 3-5 in Zeven statt. Mitzubringen 

sind: Hallenschuhe, das eigene Einrad, eine Mund-Nasen-
Behelfsmaske und ein Getränk! Einräder können bei Bedarf auch 

kostenfrei ausgeliehen werden. 

 

 

 

 

    

 

 

 


